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PREP 法 

P＝Point（結論） 

R＝Reason（理由） 

E＝Example（事例、具体例） 

P＝Point（結論を繰り返す、まとめ） 

 

構成① 

問題提起→解決策→考え方→事例→まとめ 

 

構成② 

背景→目的→概要→本論→具体例→結論 
 

 


